Baigiamyjy darby (projekty) rengimo
ir gynimo tvarkos apraSo
9 priedas

Tikrasis eksperimentas

Tikrajam eksperimentui budinga atsitiktinai parinkti tyrimo dalyvius i§ populiacijos bei atsitiktinis

dalyviy paskirstymas j grupes. Eksperimentinio tyrimo imtis gali buti:

1.
2.
3.
4.

Atsitiktinai atrinkta ir atsitiktinai paskirstyta j grupes.
Atsitiktinai atrinkta, bet j grupes paskirstyta nesilaikant atsitiktinumo principo.
Atrinkta nesilaikant atsitiktinumo principo, bet atsitikrinai paskirstyta j grupes.

Atrinkta ir paskirstyta j grupes nesilaikant atsitiktinumo principo.

I$skirtinis tikrojo eksperimento bruozas — tyrimo vienetai (pvz., klientai, pacientai, studentai, medikai

ir kt.) j kontroling (-es) ir eksperimenting (-es) grupes patenka taikant atsitiktinumo principa (pvz.,

desimt atsitiktinai parinkty grozio terapijos procediiry klienciy paskirstomos i dvi grupes) ir vienoje

grupéje (-ése) manipulivojama nepriklausomu kintamuoju, kitoje(-0se) — nemanipuliuojama.

Atsitiktinumo principas — iSskirtinis tikrojo eksperimento bruozas. Kadangi imtis ir grupés

sudaromos atsitiktinai, o eksperimentingje(-ése) grupéje(-€se) po manipuliacijos nepriklausomu

kintamuoju jvyksta reikSmingy poky€iy, galima manyti, kad tie pokyciai jvyksta bitent deél

manipuliacijos nepriklausomu kintamuoju.

ISskiriami trys tikrojo eksperimento tipai:

1.

Eksperimentas, atliekant pirminj ir baigiamgji matavimq eksperimentinéje ir kontrolinéje
grupése. Tyrime dalyvauja eksperimentiné ir kontroliné grupés. Imtis atsitiktiné. Matavimas
abiejose grupése prie§ ir po manipuliacijos. ISvadas apie priklausomo ir nepriklausomo
kintamyjy priezastinj ry$j sitiloma daryti remiantis Student‘o t Kriterijaus taikymu (lyginami
eksperimentinés ir kontrolinés grupés antrinio matavimo metu gaunami vidurkiai;
neapsiribojama vien tik antrinio matavimo duomenimis ir tik tada lyginami eksperimentings ir
kontrolinés grupiy vidurkiai).

Solomon ‘o eksperimentas su keturiomis grupémis. Dvi eksperimentinés ir dvi kontrolinés
grupés parenkamos atsitiktinai. Pirminis matavimas atliekamas tik vienoje eksperimentingje ir
vienoje kontrolinéje grupéje. ISvados apie priklausomo ir nepriklausomo kintamyjy
priezastin] ry§] daromos remiantis keliy statistiniy metody taikymy: ANOVA reikalinga,

siekiant palyginti visy keturiy grupiy baigiamojo matavimo rezultatus. Siekiant jvertinti



3.

pirminio matavimo poveikj eksperimento rezultatams taikomas Student‘o t Kriterijus lyginami
abiejy kontrolini grupiy rezultatai). Manipuliacijos nepriklausomu kintamuoju poveikis
jvertinamas taikant Student‘o t kriterijy, tada lyginami baigiamojo matavimo rezultatai tose
dviejose grupése (eksperimentinéje ir kontrolinéje), kuriose neatliktas pirminis priklausomo
kintamojo matavimas. Natiiralus tiriamyjy vystymasis analizuojamas taikant Student‘o t
kriterijy, tada lyginami pirminio matavimo dviejose grupése rezultatai, susieti su baigiamojo
matavimo kontrolingje grupéje (kurioje pirminis matavimas neatliktas) rezultatais. Sio
eksperimento atveju svarbu: pirma, palyginti prieSmanipuliacinio matavimo rezultatus
eksperimentingje ir kontrolin€je grupése (palyginus tikétina nerasti skirtumy); antra, palyginti
pomanipuliacinio matavimo rezultatus pirmoje ir antroje eksperimentinése grupése, pirmoje ir
antroje kontrolinéje grupése (palyginus tikétina nerasti skirtumy, rezultatus pirmoje
eksperimenting¢je ir pirmoje kontrolingje grupése, rezultatus antroje eksperimentinéje ir
antroje kontrolingje grupése (palyginus tikétina atrasti reikSmingy skirtumy).

Eksperimentas, atliekant tik baigiamgqjij matavimg eksperimentinéje ir kontrolinéje grupése.
Tyrime dalyvauja eksperimentiné ir kontroliné grupés. Imtis atsitiktiné. Matavimas abiejose
grupése vykdomas tik po manipuliacijos. ISvadas apie priklausomo ir nepriklausomo
kintamyjy priezastinj ry$j siiloma daryti, remiantis Student‘o t Kriterijaus taikymo rezultatais

(lyginami baigiamyjy matavimy eksperimentinéje ir kontrolinéje grupéje vidurkiai).

Kvazieksperimentas

Kvazieksperimento skirtumas nuo tikrojo eksperimento yra tyrimo imtis ir jos pasiskirstymas |

grupes neatsitiktinai. Tyrimo dalyviai eksperimentingje ir kontrolin¢je grupése arba patys pasirenka

dalyvavima eksperimentingje ar kontrolinéje grup¢je, arba juos paskirsto tyréjas.

Skiriami trys kvazieksperimenty tipai:

1.
2.

Kvazieksperimentai, kuriuose nenaudojamos kontrolinés grupés.

Kvazieksperimentai, kuriuose naudojamos kontrolinés grupés, bet neatlickamas pirminis
priklausomojo kintamojo matavimas.

Kvazieksperimentai, kuriuose naudojamos Kkontrolinés grupés ir atliekamas pirminis

priklausomojo kintamojo matavimas.

Kvazieksperimentai, kuriuose kontrolinés grupés nenaudojamos gali biiti vykdomi jgyvendinant

laiko serijy eksperimentg arba laiko poziiiriu ekvivalentiska eksperimento potipi:



1. Laiko serijy eksperimentas: eksperimente dalyvauja viena grupé arba vienas asmuo, daznai
matuojamas priklausomas kintamasis (kelis kartus tam tikrai laiko tarpsniais), o
manipuliuojama nepriklausomu kintamuoju viduryje visy matavimy. Eksperimentinis
poveikis nustatomas jvertinant pokycius, jvykusius po manipuliacijos nepriklausomu
kintamuoju, o matavimas atliktas viduryje keliy tam tikrais laiko tarpais kartojamy
priklausomo kintamojo matavimy — jei keturis kartus tam tikrais laiko tarpais matuojant
priklausomg kintamaji pastarasis nekito, o po ketvirto karto (ivykdzius manipuliacija
priklausomu kintamuoju) matuojant priklausomg kintamajj kitus keturis kartus stebimas
reikSmingas pokytis, daroma iSvada, kad priklausomo kintamojo poveikis jvyko dél
manipuliacijos nepriklausomu kintamuoju. Atlickama vizualiné analizé, grafiskai pateikiant
kiekvieno matavimo rezultaty vidurkius. Tuomet matomas linijos lizis po manipuliacijos, jei
ivyko reikSmingas priklausomo kintamojo pokytis. Pavyzdziui, grozio terapijos eksperimento
atveju galima naudoti ir nuotraukas, kurios daromos sistemiSkai iki ir po manipuliacijos
aprasSant pokycius.

2. Laiko poziuriu ekvivalentiskas eksperimentas:. nepriklausomu kintamuoju manipuliuojama
kelis sykius ir pati manipuliacija gali buti skirtinga. Eksperimente dalyvauja viena tiriamyjy
grupé arba vienas tyrimo dalyvis. Nepriklausomu kintamuoju manipuliuojama kelis kartus
pakaitomis, kai nemanipuliuojama ar kitaip manipuliuojama, kiekvieng karta matuojamas

manipuliacijos poveikis priklausomam kintamajam.

Kvazieksperimentai, kuriuose naudojamos kontrolinés grupés, gali biiti vykdomi jgyvendinant
vieng 1§ keturiy eksperimenty potipiy:

1. Eksperimentas su neekvivalentiskai kontroline grupe: tyrimas vyksta dviejose grupése
(eksperimentingje ir kontrolingje); tyrimo dalyviy pasiskirstymas € grupes neatsitiktinis (todél
grupés neekvivalentiskos); nepriklausomu kintamuoju manipuliuojama tik eksperimentinéje
grupéje; pirminis priklausomo kintamojo matavimas atlickamas eksperimentingje ir
kontrolin¢je grupése eksperimento pradzioje prie§ bet kokig manipuliacijg; baigiamasis
priklausomo kintamojo matavimas atliekamas eksperimentinéje ir kontrolinéje grupése po
manipuliacijos nepriklausomu kintamuoju (nors kontrolinéje grup¢je manipuliacija netaikyta,
baigiamasis matavimas atliekamas ir Sioje grup¢je). Analizuojant §io eksperimento rezultatus
galima vertinti, kaip pasikeité priklausomas kintamasis eksperimento metu kiekvieno tyrimo
dalyvio atveju.

2. Subalansuoty grupiy eksperimentas: tyrimas vyksta keliose grupése arba gali dalyvauti

paskiri asmenys; tyrimo dalyviy priskyrimas grupéms neatsitiktinis, todél grupés



4.

neekvivalentiSkos; nepriklausomais kintamaisiais manipuliuojama visose grupeése;
manipuliuojama su keliais nepriklausomais kintamaisiais; manipuliacijy tvarka nustatoma
lotyniskojo kvadrato principu; pirminis (ikimanipuliacinis) priklausomo kintamojo matavimas
neatliekamas, o priklausomas kintamasis matuojamas po kiekvienos manipuliacijos
kiekvienoje grup¢je. Analizuojant eksperimento duomenis lyginami visi eksperimentinio
poveikio tipai bei visy grupiy ir visy manipuliacijos serijy sumos. Duomeny analizei tinka
ANOVA.

Eksperimentas, atliekant pirminj ir baigiamgjj matavimg skirtingose grupése: tyrimas vyksta
dviejose grupése (eksperimenting€je ir kontrolinéje); imtis neatsitikting, bet tyrimo dalyviy
paskirstymas j dvi grupes yra atsitiktinis; nepriklausomu kintamuoju manipuliuojama tik
eksperimentinéje grupéje; pirminis priklausomo kintamojo matavimas atlickamas tik
kontrolin¢je grupéje (eksperimentinéje neatliekamas); baigiamasis (antrinis) priklausomo
kintamojo matavimas atlickamas tik eksperimentiné¢je grup¢je (kontrolingje neatlickamas).
Analizuojant eksperimento duomenis taikomas Student‘o t Kriterijus, lyginami pirmojo
matavimo kontrolingje grupéje ir baigiamojo matavimo eksperimentingje grupése duomenys.
Eksperimentas, atliekant pirminj ir baigiamgji matavimus skirtingose eksperimentinése ir
kontrolinése grupése: tyrimas vyksta dviejose eksperimentinése ir dviejose kontrolinése
grupése; imtis neatsitikting; tyrimo dalyviy paskirstymas j keturias grupes yra atsitiktinis;
nepriklausimu kintamuoju manipuliuojama tik dviejose eksperimentinése grupése; pirminis
priklausomo kintamojo matavimas atliekamas vienoje eksperimenting¢je ir vienoje
kontrolingje grupe¢je (kitoje eksperimentingje ir kontrolinéje grupése neatlieckamas);
baigiamasis (antrinis) priklausomo kintamojo matavimas atlickamas kitoje eksperimentinéje
ir kitoje kontrolingje grupése. Analizuojant eksperimento duomenis taikomas Student‘o t
kriterijus- lyginami pirminio matavimo eksperimentinéje ir kontrolinéje grupése vidurkiai.
Galima taikyti ir ANOVA.

Daugkartiniy laiko serijy eksperimentas: tyrimas vyksta eksperimentinéje ir kontrolinéje
grupése; imtis neatsitikting; priklausomas kintamasis matuojamas kelis kartus tam tikrais
laiko tarpais kiekvienoje grupg¢je; priklausomu kintamuoju manipuliuojama eksperimentingje
grup¢je matavimo proceso viduryje. Verta atlikti vizualing eksperimento duomeny analize
grafiSkai pateikiant kiekvienos grupés kiekvieno matavimo rezultaty vidurkius. Jei po
manipuliacijos jvyko reikSmingas priklausomo kintamojo pokytis, tai eksperimentinéje
grupéje bus matomas linijos liizis. Duomeny analizei naudojamas Student‘o t Kriterijus ir

ANOVA.



Informacija, kuria studentas (-¢) turi pateikti baigiamajame darbe apie vykdyta eksperimentg:

Metodologijos dalis

Pirma, metodologijos dalyje detaliai ir aiskiai apraSomas pasirinktas eksperimento tipas ir potipis bei
argumentuojama, kodé¢l baigiamojo darbo autorius(-¢) padaré §j konkrety pasirinkimg sgsajoje su
sprendziama tyrimo problema ir i$sikelta hipoteze arba tyrimo klausimu.

Antra, detaliai apraSomas tyrimo dalyviy parinkimas — Kriterijai, atsitiktinis ar neatsitiktinis; tyrimo
dalyviy kriterijai turi deréti su tyrimo problema, iSsikelta hipoteze ar tyrimo klausimu.

Trecia, apraSomas priklausomas ir nepriklausomas kintamasis arba priklausomi ir nepriklausomi
kintamieji, t. y. kuo daromas poveikis ir kam daromas poveikis

Ketvirta, detaliai apraSomos intervencijos ir medziagos, kurios naudojamos vykdant manipuliacijas
nepriklausomu kintamuoju.

Penkta, aiskiai aprasoma aplinka, kurioje vykdomas eksperimentas.

Sesta, detaliai apraomas visas vykdyto eksperimento procesas (be rezultaty): trukmé, manipuliacijos
ar manipuliacijy pobudis, matavimy pobudis ir specifika bei trukmé ir periodiskumas.

Septinta, apraSomi duomeny rinkimo metodai, taikyti eksperimento metu: stebéjimas,
fotovizualizavimas, interviu, apklausa.

AStunta, apraSomi duomeny analizés metodai, taikyti eksperimento metu: kokybiné turinio analize
(jei taikytas stebéjimas, fotovizualizavimas ir / ar interviu), statistiné analizé (jei eksperimentas
vykdytas grupése), taikant apraSomosios statistikos procediiras (skai¢iuojant vidurkius), Student‘o t
kriterijy ir / ar ANOVA.

Devinta, detaliai aprasomi instrumentai, kurie taikyti vertinti pokyti, pvz., vertinimo Kriterijai,
vertinimo lentelés, testai ir pan.

Desimta, detaliai apraSoma tyrimo etika: rastu iSkomunikuojami konkretiis etikos principai ir juos
sudarancios dimensijos; apraSoma, kaip jgyvendinti konkretiis tyrimo etikos principai ir juos

sudarancios dimensijos; detalizuojama, su kokiais ribotumais tyrimo metu susidiiré tyréja(-s).

Rezultaty dalis
Tyrimo rezultatai apraSomi nuosekliai, remiantis konkretaus eksperimento vykdymo Zingsniais ar
etapais. Kiekvienas etapas pristatomas atskirai, atskleidZiant kas gauta, kokie yra poky¢iai. Rezultaty

dalyje pateikiami jrodymai lentelése, nuotraukose, grafiniuose vaizdavimuose, interviu iStraukose.



Diskusijos dalis

Diskusijos dalis darbo autorius(-é) gautus eksperimento rezultatus lygina su kity tyréjy tyrimy
rezultatais (remiamasi baigiamojo darbo teorijos dalyje pateikta literatiira; papildoma nauja literatiira
nenaudojama). Baigiamojo autorius(-¢) turi pateikti skirtumus ir panaSumus tarp savo vykdyto
eksperimento rezultaty ir teorijos dalyje analizuoty kity tyréjy atlikty eksperimentiniy ar kitokiy

tyrimy rezultaty.

I$vados

Isvadose daromas apibendrinimas, nesilaikoma detalios eksperimento eigos nuoseklumo, bet

iSkomunikuojama rastu konkreti ir aiski iSvada apie pokyti arba jo nebuvima.
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