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Temos aktualumas: kancios ir blogio klausima nagrinéja daug filosofy, teology, psichology,
bet jis vis tiek lieka neatsakytas, neisbaigtas ir neapréptas. Susidiires su kancia Zmogus visada yra
sukréstas ir iSsigandes. Popiezius Jonas Paulius Il enciklikoje (Salvifici Doloris, 5) kalba, kad kanc¢ios
klausimas turi bati apmastomas ir reikalaujantis kelti esminius klausimus apie Zmogiskaja kancia
bei ieskoti j juos atsakymy. Siandieninis sekuliarus pasaulis yra labai racionalus ir praktikas, kur
tikra ir patikima tik tai, kas ap¢iuopiama ir pamatuojama, todél Zzmonés, susidiire su kancia, liga ir
nerade atsakymy, praranda viltj gyventi. Kadangi kancia neatsiejama nuo Zmogaus prigimties,
sunkios ligos atveju Zmogui ypatingai svarbu ieskoti jos jprasminimo. Kataliky Bazny¢ios mokymas,
zvelgdamas j Zmogy kaip j sielos ir kiino vienove, gali padéti atrasti nauja zvilgsnj j gyvenimo prasme
sunkios ligos atveju.

Sergantis Zmogus tampa labai pazeidziamas bei atviras jvairioms jtakoms, tiek iSorinéms,
tiek vidinéms. Neatsakyti svarbiausi egzistenciniai klausimai sukelia dar didesnes kancias, kurios
zmogy veda j neviltj. Svarbu padéti kencian¢iam Zmogui atrasti kancios prasme, paliudijant, jog
Zmogaus gyvenimas yra vertingas nuo pat pradzios iki pabaigos.

Problematika: jvairiais budais ir skirtingais mastais kancia kaip duotybé kuriuo nors
laikotarpiu jZzengia j kiekvieno Zmogaus gyvenima, neatsizvelgdama, ar jis pasiruoses jg priimti, ar
ne. Ji tampa neatsiejama nuo Zmogaus prigimties, tad ignoruoti kancig — tai ignoruoti Zzmogaus
prigimtj. Zmogus linkes S$alintis ir bégti nuo kancios visokiausiais bidais: ignoruodamas ir
atmesdamas j3, racionalizuodamas bei norédamas jg kontroliuoti. Né viena iS Siy priemoniy
nepadeda rasti kancios prasmés. Jonas Paulius Il apastaliSkame laiske (Salvifici Doloris, 2) raso jog
.kancia atrodo priklausanti Zmogaus transcendencijai: ji yra vienas is dalyky, kur zmogui tam tikra
prasme ,skirta“ pranokti save patj; Zzmogus tam pasSauktas slépiningu budu”. Todél j Siandienos,
postmodernios visuomenés, sergancio ir kencianc¢io Zmogaus ignoravima reikéty kelti kancios
jprasminimo klausima.

1. Postmodernaus pasaulio santykis su kancia

Europos Sajunga kurési remdamasi kriksc¢ioniskaisiais principais ir kriks¢ionybés
tapatybe. KrikScionybés centre visada yra Jézus Kristus ir Jo mokymas, o i$ Sios patirties
kyla Zmogaus atsiliepimas j Dievo kvietimga atpazjstant savo pasaukimg Siame gyvenime.
Sis atsiliepimas ir yra Zmogaus laimé, visuomenés branda ir taikos pamatas, nes
.kiekvienas Zmogus pats sau atrodo kaip neiSsprestas, miglotai nujau¢iamas klausimas.
Juk tam tikromis akimirkomis, ypac¢ didziyjy gyvenimo jvykiy metu, niekas negali visiskai
iSvengti Sio klausimo. | jj galutinai ir visiSkai tvirtai atsako vienas Dievas, Saukigs Zmogy
giliau mastyti ir nuolankiau ieskoti" (Gaudium et spes, 21). Didieji teologai Sv. Augustinas ir
Sv. Tomas Akvinietis saké, kad Dievas sukiré geriausia, kokj tik jmanoma, pasaulj. Taciau
Zmogus — maistinga butybé, nuolat gundoma nepaklusti Dievui ir paciai rinktis, kas gera, o
kas bloga, paciai buti dievu. Piktasis nuolat gundo sakyti Dievui ,ne".,Ne! Dievas gerai Zino,
kad atsivers jums akys, kai tik jo uzvalgysite, ir jus busite kaip Dievas, kuris Zino, kas gera ir
kas pikta“ (Pr 3,5). Piktasis nekencia Zmogaus ir jo gyvenimo. Europai nusigrezus nuo savo
krikscionisky Sakny, nuo religijos ir Dievo, Zmogus lieka labai lengvai paZeidZziamas,
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suviliojamas netikrais piktojo pazadais ir atsiduria labai pavojingoje zonoje, neturédamas
uznugario to, kuris myli, kuris sukireé ir atpirko Zmogy. Viso to pasekmé yra sekuliarizmas,
individualizmas, vieniSumas ir mirties kultura. Sekuliarioje kulturoje iSkyla
antropocentrizmas. Démesio centre atsistoja Zmogus, kuris sprendzia mirties ir gyvybés
klausima, tuo paciu nuskurdindamas ir sumenkindamas save.

Zmogus yra sukurtas pagal Dievo paveiksla ir panasuma ir pasauktas bendrystei,
jam padovanota kurinija prasant jg puoseléti, saugoti bei ja rupintis. ,Dievas viska sukure
Zmogui, o zmogus buvo sukurtas, kad pazinty Dieva, tarnauty jam ir mylety jj* (KBK
santrauka, 67). Dievas stipriai rizikuoja sukurdamas Zmogy laisva pasirinkti, bet tai
vienintelé salyga myléti. Siandieniné kultira paneigia laisve paciy silpniausiy, ty, kurie
negali saves apginti. Siandieniné visuomeneé, atmetusi zmogaus egzistencinj buvima, |
Zmogy zvelgia kaip j biologinj gyvung, kuris nevertinamas arba vertinamas tiek, kiek jis turi
ar kiek gali. Taip susiformuoja poziuris, kad kai Zmogus nieko neturi ir nieko negali, reikia jj
pasalinti. Sekuliarioje kultiroje Zmogus, atmesdamas rysj su Dievu, kuris yra Gyvybés
davéjas, tuo paciu atmeta ir Zmogaus gyvybés verte ir oruma. Jeigu néra Svento Dievo, kuris
dovanoja Zmogui gyvybe, tai néra ir Zmogaus gyvybés vertés Sventumo. Liga ir kancia
daznai apreiskia Zmogaus ribotuma ir mirties realybe, kai Zmogus iSsigasta, j ligg zvelgia
kaip j blogj, nezinodamas, ka daryti. Mirtis apreiskia, kad Zmogus néra gyvenimo
Seimininkas, bet ne taip lengva atsisakyti visa ko kontrolés, net ir Sioje riboje. Randama
iSeitis — liga, kancig ir mirtj ignoruoti, pasalinti ir jy nematyti, negalvoti, apsimetant, kad
viskas yra grazu ir gera. Tokia pozicija veda tik j destruktyvius ir naikinancius sprendimus.

1.1. Visuomenés moralinis nuosmukis

Senajame Testamente tikinti Zydy tauta, kuri gyvena Dievo akivaizdoje, ieSkodama Jo
valios bei gyvendama moraly ir dorybinga gyvenima, patiria klestéjima, Dievo artuma ir Jo
palaiminima. Tauta, nusigrezusi nuo Dievo, greitai patiria ir moralinj nuosmukj, pradeda
garbinti stabus, tauta pradeda nykti, prieSai jg pradeda niokoti, nes jau pirmiau ji pati buna
save nuniokojusi dvasiskai. Kai zmogus yra dorybingas, jo gyvenimas ir elgesys turi teisinga
kryptj. Dorybés yra tarsi kelio Zenklai j Zmogaus laime. Zmogiskosiomis dorybémis
apipintas gyvenimas rikiuoja musy veiksmus, tvarko musy aistras, valdo zmogaus elgesj
pagal proto ir tikéjimo reikalavimus. Pagrindinés zZmogaus dorybés yra protingumas,
teisingumas, tvirtumas ir susivaldymas (KBK santrauka, 378). Dieviskosios dorybés Zmogy
pakyléja link pacio Dievo: ,Dorybingo gyvenimo tikslas — tapti panasiam j Dieva“ (Sv.
Grigalius Nisietis). Jos yra tikéjimas, viltis ir meilé. Siy dievisky dorybiy pagalba Zmogus galli
tiketi j Dieva, ir visg ka Jis yra apreiskes, nes Dievas yra Tiesa. Vilties dorybé jgalina Zmogy
zvelgti toliau nei zemiskasis gyvenimas ir turéti viltj amzinojo gyvenimo laime, kurig mums
pazadéjo Kristus: ,Einu jums vietos paruosti! Kai nuéjes paruoSiu, vel sugrjsiu ir jus pas
save pasiimsiu, kad jas batuméte ten, kur ir as” (Jn 14,3). Meilé yra visy dorybiy karina, kuri
mus labiausiai priartina prie Dievo. Jos déka Dieva mylime labiau uz viska, o savo artima
kaip save patj. Apastalas Paulius himne meilei sako, kad be meilés gyvenimas yra nieko
vertas, ir jei viskg Zmogus turéty, taciau neturéty meilés, jis bty niekas (1 Kor 13,3).
Siandieniné visuomené, kurioje tikéjimas menksta, nevertinamos dorybés, yra praradusi
autoritetus ir pati save apipléSia, nes neturi nuorody j Zmogiskaja laime bei teisinga
gyvenima. Naturaliai atsiranda neteisingas mastymas, kuris pasireiskia neteisingais
veiksmais. Sergantis Zmogus pasidaro nepatogus ir nereikalingas. Tuomet jam belieka

226



HOLISTINIS POZIURIS | KOLEGIJINIY STUDIJY PERSPEKTYVA VISUOMENES, DARBO RINKOS IR AUKST0JO MOKSLO

SISTEMOS KAITOS KONTEKSTE

pasitraukti j seneliy ar slaugos namus, kad netrukdyty sveikiesiems ir stipriesiems.
Skubéjimas dél saves paciy, ne dél Dievo Karalystés uzdaro zmogy j vieniSuma, nelaime ir
egoizma.

1.2. Visuomenés susvetiméjimas, individualizmas

Postmodernioje visuomenéje Zmonés skatinami orientuotis tik j save ir savo gerbuyvj,
daugelis uzsidaro nuo kity zmoniy, nejaucia bendrystés. Seni zmonés tampa nasta, nes
niekas neturi jiems laiko. Tokia visuomené tampa susvetiméjusi ir nelaiminga, nes tikroji
Zzmogaus laimé yra bendrystéje. Kenciantys zmonés ypatingai jaucia vienatvés pojutj,
Zzmoniy apleidimas veda ir j Dievo apleidimo pojutj, nes vienatve turi kesti vieni. ,Vienatvé
didina baime, o tai savo ruostu didina skausma - ir taip spiralé sukasi zemyn* (Philip Yancey,
2005, 210). Kai nuo mazens vaikai auginami pabréziant jo individualy poziiirj bei mastyma,
viskas tampa reliatyvu, nes kiek Zmoniy, tiek nuomoniy, kiek problemy, tiek sprendimo
budy, neieskant bendros tiesos ir bendro gério.

Kai Zmogus vis maziau pripazjsta gyvybe kaip vertybe pacia savyje, atsiranda naujas
mastymo biidas, kuris Zmogy ,islaisvina“ i§ daugelio suvarzymy. Zmogus, jeigu nepriklauso
nuo Dievo, gali pats spresti kaip elgtis, kas gera ir kas bloga. Nuodémei dirva ruosia
mentalitetas. Gyvybés kokybés samprata, kuri kokybe vertina psichofiziniu veiksmingumu,
bet nejzvelgia jokios prasmés kancioje ar silpnume, bet kokia kaina ir bet kuriomis
priemonémis vengia silpno ir sergancio zmogaus. Poziuris j mirtj ir kancig kaip j beprasmius
dalykus kartais nutraukia dar galéjusj testis gyvenima. ,Visa tai sukuria tokig kultura, kuri,
palikusi nuosSalyje Dievg, palieka zmones vien jy paciy ir laisvai nustatyty valstybés jstatymy
atsakomybei“ (Sveikatos apaugos darbuotojy chartija, 283).

1.3. Zmogiskos vertés ir orumo praradimas

,Dievas suklré Zmogy pagal savo paveiksla, pagal savo paveikslg sukiré jj; vyra ir
moterj; sukidré juos” (Pr 1, 27). Zmogus — vienintelis kirinys, kurio Dievas noréjo dél jo
paties. Krikscioniskoje tradicijoje Zzmogy sudaro kino ir dvasios neatskiriama vienove.
Zmogaus kinas iSreiskia tai, kas glidi Zzmogaus viduje. Katekizmas nurodo, kad sielos ir
kuno vienove tokia glaudi, kad sielg galima laikyti kiino ,forma®“. Jos suvienytos sudaro vieng
Zmogaus prigimtj, ,$i vienybé tokia glaudi, kad dél dvasinio prado, kuris yra siela, kinas,
kuris yra medziaga, tampa gyvu Zmogaus kinu ir jgauna Dievo paveikslo kilnuma“ (KBK
santrauka 69). Postmodernioje visuomenéje ryskéja tendencija atskirti sielg nuo kino.
Sergantj zmogy medicina nuvertina ligi simptomy ir juos gydo, nematydama viso Zmogaus
bei jo ligos sukeltos kancios. Atskyrus sielg nuo kuno sugriaunamas Dievisko paveikslo
kilnumas, taciau kriksc¢ioniskas Zvilgsnis kreipia j tiesa: ,apreikSdamas Tévo ir jo meilés
slépinj, Kristus paciam Zmogui pilnatviskai parodo, kas yra Zmogus, ir atskleidzia jo
pasaukimo kilnuma“ (Gaudium et spes, 22).

1.4. Gyvenimo prasmeés praradimas

Kiekvienas zmogus yra unikalus ir turi ypatinga gyvenimo pasaukima, misija.
Zmogus yra atsakingas uZ savo gyvenima: ,buvimas Zmogumi visada ir nurodo, ir yra
nukreiptas ne | save, o | kazkg ar ka nors (..) kuo labiau Zmogus pamirsta save, —
tarnaudamas kokiam nors tikslui arba mylédamas kita zmogy, — tuo jis zmogiskesnis ir tuo
labiau jprasmina save” (V. Franklis, 2008, 119). Kuomet Zmogus Zvelgia tik j save, praranda
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vertikaly savo gyvenimo démenj ir gyvena vien tik horizontaliu, atsiranda racionalusis ir
materialistinis mastymas. Zmogus tiki tuo, ka mato, ir vertina tik tai, ka turi. Viskas vertinga,
kas neSa naudg ir ka galima apciuopti. Pamazu Zmogus sudaiktinamas ir paverciamas
objektu, nes paciupinéti galima tik kung, dvasios negalima pamatyti, o ir kiinas vertingas tik
tuomet, kai yra sveikas, grazus, produktyvus bei perspektyvus. Pats Zmogus, mastydamas
tokiomis kategorijomis, visas savo jégas sudeda j pragmatiSkus tikslus: turéti, atrodyti ir
galéti. Tai tampa gyvenimo prasme ir pagrindu didziajai tragedijai, kuri jvyksta, kai viskas
prarandama, uzklumpa liga, baigiasi grozis ar iSsenka jégos. Jei néra tikéjimo, Dievo ir
amzinybés perspektyvos, gyvenimas tampa beprasmis ir visos kancios tarsi zemina zmogy.
Atsiranda kancios baimé, nepajégumas save dovanoti, gyvenimo prasmés neturéjimas.

2. Eutanazijos problema

PaZengusi medicinos technika gali daug ilgiau palaikyti gyvybe nei praeityje, todel
kartais iSkyla klausimas, kiek ilgai reikia palaikyti gyvybe aparatais, vaistais ar kitokiomis
palaikomosiomis priemonémis. Nors medicina stipriai pazengusi ir gali labai daug, taciau
mirties akivaizdoje daznai yra ribota ir mirstantis Zmogus neiSvengia sunkaus bei alinancio
proceso. ISkilus sergancio zmogaus gyvenimo kokybés klausimui Siandieninéje kulturoje
prasideda diskusijos apie eutanazija.

Eutanazija — veiksmas ar veiksmo nebuvimas, kuris savaime arba turint tiksla
sukelia mirtj, idant baigtysi kentéjimai. Eutanazija yra tuomet, kai gydytojas nuzudo savo
pacienta. Vatikano dokumentas Deklaracija apie eutanazijg (1980 m.) pristato pagrindines
eutanazijos rusis: aktyvi ir pasyvi eutanazija, norima arba nenorima eutanazija ir
prievartiné. Tarp jy visy néra jokio moralinio skirtumo. Kad buty jvykdyta eutanazija, turi
bati iSpildomi Sie kriterijai: Zmogus serga nepagydoma liga, gydytojas jsitikines, kad tam
Zmogui geriau mirti nei gyventi, gydytojas, kazkg padarydamas ar kazka apleisdamas
numarina pacienta.

Daznai vartojami jvairus terminai, siekiant Sig tiesg pristatyti kaip geérj,
palengvinantj zmogaus kancias. Eu-thanasia tai graikiskas zodis, reiskiantis grazig, lengva
mirtj. Antikinéje Graikijoje tai visai nesieta su numarinimu. Netikusiy kudikiy numetimas nuo
olos (jy artimuyjy valia) arba senyvo, ligoto Zmogaus nuzudymas (kuris to paprasé jaunystéje
arba papraseé jo artimieji) buvo visiSkai normali praktika. Toks pozilris j Zmogy yra glaudziai
susijes su pagoniskomis vertybémis, nesvetimomis to meto Graikijai. Jteisinus valstybeje
eutanazijg, Si palengva praranda ribas ir galiausiai tampa mirties jrankiu pries tuos, kurie
yra vienokiu ar kitokiu budu bejégiai.

2.2. Baznycios poziuris j eutanazija

Kataliky Baznycios Katekizmas nurodo, kad ,eutanazija, kad ir kokie buty jos motyvai
ar priemoneés, yra nuzudymas. Ji visiSkai nesuderinama su zmogaus orumu ir pagarba
gyvajam Dievui, Zmogaus Kureéjui. Savizudybé yra visiSkai nesuderinama su teisingumu,
viltimi ir meile. Jg draudzia penktas Dievo jsakymas"” (KBK 2324-2325). Kalbant apie
eutanazijos problemga, kurig pasiulo visuomeneé kaip sprendima tiems, kurie nebenori ar
nepajégia gyventi, einama ir klimpstama dar giliau mirties kultiroje. Pirmiausia atsvara tam
turety bati gyvybes kulturos puoseléjimas. Gyvybes kultura turi remtis Gyvybés evangelija,
kurios pamatas zmogaus Sventumas, nes jis sukurtas pagal Dievo paveiksla ir panasuma.
Kiekviena gyvenimo akimirka, nuo pradéjimo iki iSéjimo iS Sios Zemés, yra Sventa ir
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nelie¢iama. Pagalba serganc¢iam zZmogui — tai pirmiausia nepalikimas jo vieno, visapusiskas
rupinimasis tiek kunu, tiek siela. Vakary Salyse kilo judéjimas, kuriems ripi mirstanciyjy
slauga. Viena is iniciatoriy ledi Sesilé Saunders (Cicely Saudners) saké, kad mes privalome
rupintis ne tik gyvenimo ilgumu, bet ir jo kokybe. Paliatyvus gydymas gali tapti alternatyva
eutanazijai. Tai visapusiSka pagalba sunkiai serganiam Zmogui - medicining,
psichosocialiné ir dvasiné. Paliatyvus (lot. palium) isvertus | lietuviy kalbg reiskia
apsiaustas, tai apsiautimas apsiaustu ty, kurie palikti Saltyje, nes vien tik gydomoji medicina
jiems padéti nebegali. Medicininé pagalba turi skausma slopinanciy priemoniy, kurios
padeda pacientui nesikankinti skausmuose. Psichologiné pagalba padeda objektyviai
jvertinti situacija, nes pacientas gali buti nepajégus aiskiai mastyti ir spresti, be to, jis gali
pakeisti savo sprendima, bet jau nebepajégti pranesti apie tai gydytojams.

Dvasiné pagalba ir palaikymas gali ligoniui padéti atrasti gyvenimo ir kentéjimy
prasme, priimti susitaikinimo bei kitus sakramentus. Kiekvienas Zmogus Sirdies gilumoje
ilgisi Silumos, meilés, priémimo ir Dievo artumos, ir Salia esantis zmogus gali Siame kelyje
palydéti. Tai yra tikroji pagalba, parama ir palydéjimas ne j mirtj, o j amzZinajj gyvenima.
Svarbu suprasti, kad gyvybés davéjas yra Dievas, bet ne Zzmogus, todél su gyvybe negalime
elgtis taip, kaip norime. Labai svarbu jauny Zmoniy Sirdyse perduoti pagarba gyvybei,
serganciam ir ken¢ian¢iam Zmogui, rodyti tinkama pavyzdj. Svarbu patenkinti seny, ligoty,
kencianciy Zmoniy fizinius, dvasinius ir psichologinius poreikius, kuriy netenkinimas ir
tampa pagrindiné eutanazijos pasirinkimo priezastimi. Tik zvelgdami j Kristy ir jo nueita
kelia busime pajégus priimti kiekvieng, besalygiskai jj myléti, bei patarnauti taip, kaip
paciam Kristui: ,i$ tiesy sakau jums, kiek karty tai padaréte vienam is Sity maziausiyjy
mano broliy, man padaréte” (Mt 25,40).

3. Kancioje atrasta prasmeé

Zmogiskumo mata lemia jo santykis kanéios akivaizdoje, kur Zmogus kviec¢iamas
atrasti jos prasme, apvalymo ir brandos kelig (Spe Salvi , 38). Tik su kancia susidires
Zmogus suvokia savo kancig, stojasi savo trapumo akivaizdoje ir geba ieSkoti jos prasmes.
Klausimas ,Kodél?" neatsiejamas nuo kancios ir jei nerandama atsakymy, kenc¢iama dar
labiau. Sis klausimas uzduodamas sau, kitiems, taip pat ir Dievui. Kartais Zzmogy kancia
uzdaro nuo kity ir pacio Kuréjo, nes nerandama tinkamy paaiskinimy. Kancioje Zmogus turi
dvi galimybes: arba subresti arba sunykti; arba tapti ,daugiau” Zzmogumi arba ,,nuzmogéti”.
Bidamas koncentracijos stovykloje V. Franklis savo knygoje ,Zmogus ie$ko prasmeés” (2008
,5) raso, kad iSgyveno tie Zmonés, kurie, uzuot klause: ,Kodél atsitiko man?“, saves
klausdavo: ,Kg as galiu padaryti net Siomis siaubingomis salygomis?”. Tie, kurie ieSkojo
daugiau meilés, subrendo daugiau myléti, nes meilé yra tikrové, kuri egzistuoja visose
salygose.

Kancios akivaizdoje Zmogus susiduria su racionalumo trukumu, daznai nerasdamas
logisky paaiskinimy. Taciau turéty ieSkoti egzistenciniy paaiskinimy, nes laikinumas, kancia
ir mirtis yra egzistencijos dalis. Zmogaus biitis perzengia racionaluma bei Zmogiskuma,
7mogiskos egzistencijos esmé - trancenduoti save (Franklis, 2010, 111). Siais laikas
zmonés linke neigti tai, ko negali pamatuoti bei apciuopti. Kancig bei mirt;j linke ignoruoti, o
tai rodo, kad Zmogus kancios ir mirties bijo. Baimé ateina kaip grésme, pasikésinimas,
Zzmogus bijo prarasti sveikatgy, dziaugsma, gyvenima. Baime visada paralyziuoja ir veda |
stagnacija. ISdrjsti perzengti save, atrasti kancioje prasme, klausti ne kg prarandu, o k3
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atrandu - tai asmeniui padeda bresti (Trimakas, 1997, 304). Zmogus, nebégdamas nuo
kancios, bet sustodamas, kad su ja susitikty, gali suprasti, kg kancia nori jam pasakyti ar
atskleisti apie gyvenima, apie jj patj. Jis gali iSmokti daug vertingy dalyky: liautis jaustis
nenugalimas, liautis jaustis nemirtingas, liautis jaustis visagaliu, liautis galvoti, kad gali
viska kontroliuoti, iSmokti daugiau bati nei tureéti, imti suprasti, kad reikia kity ir ypac Dievo
(Albisetti, 2014, 9). Perzengus savo baimes atsiveria naujos perspektyvos, vedancios Zmogy
saves pazinimo ir atradimo link.

Zmogaus gyvenimas gali i$sipildyti ne tik per sékme ar dZziaugsma, bet taip pat ir per
nesékmes ir kancios patirtis. Nesékmé nereiskia beprasmybés, ir kartais patirta nelaimeée
gali suteikti galimybe kenciant bresti ir augti. Kentéjimas visada turi imanentine prasme,
nes kancioje Zzmogaus emocijos atskleidzia gilig tiesa, kuri apsilenkia su racionalumu
(Franklis, 2010, 162). Likimas, kurj patiria sergantis Zmogus, turi prasme, jj reikia formuoti,
kol jmanoma, ir priimti, kai batina, kai negali jo pakeisti. Vertybiy nuostatos atsiskleidzia
butent tada, kai aplinkybés tokios, kuriy Zmogus negali pakeisti, kaip apastalas Paulius
sako: ,mes taip pat didZiuojamés sielvartais, Zinodami, kad sielvartas gimdo istverme,
iStvermé — iSbandyta dorybe, iSbandyta dorybé - viltj<...> viltis neapgauna, nes Dievo meilé
yra islieta misy Sirdyse Sventosios Dvasios, kuri mums duota (Rom 5, 3- 5).

Butis yra geéris, nes yra iSéjusi iS gerojo Dievo ranky. Blogis atsiranda kaip gério
trukumas, atverdamas Zmonijoje skausmo ir kancios patirtis. Pazinti blogio iki galo Zmogus
negali, gali jj priimti, iSgyventi ir jprasminti.

ISvados

1. Postmoderniame pasaulyje, kur Zmogus uzima Dievo vieta, serganciam ir
kencianc¢iam zmogui iSkyla daug pavojy: buti nuvertintam, atmestam, izoliuotam,
netgi pasiiloma pagalba ,oriai numirti* (eutanazija). Kancia yra tikrové, kurios
nereikia ignoruoti. Ligos, nelaimés, mirtis yra slépiningu budu susijusios su
nuodéme, tacCiau Si realybé nesudaro zmogaus gyvenimo visumos. Svarbu ne
ignoruoti kancios fakta, bet zvelgti j jj atsigreziant j Dieva. Jézus iS besglyginés meilés
prisiemé zmoniy kaltes ir atpirko pasaulj. Jézus mirsta nugalédamas mirtj, kad mus
iSgelbéty nuo realiy blogio ir nuodémés pasekmiy. Tuomet atsiranda viltis ateiciai,
kad net kancia gali buti perkeista ir atpirkta.

2. Zmogus yra prasmés ie$kotojas ir jam ripi daugiau nei jis pats. Kanéios ir blogio
akistatoje Zmogus skausmo zeidziamas j savo buties klausimus apgraibomis iesko
lemiamo atsakymo. leSkodamas atsakymy Zmogus yra pakviestas pranokti save ir
savo egzistencija. Kancioje atsiveria dvi galimybeés: arba atsiverti ir subresti meiléje,
arba uzsisklesti ir sunykti. Kity Zmoniy pagalba, sielovadinis palydéjimas, buvimas
Salia ir palaikymas gali padeéti ne tik iSbuti kancioje, bet ir joje atrasti kancios prasme.

3. Kancioje atrasti prasme padeda tikéjimas ir pasitikéjimas Dievu. Kad tikéjimas duoty
vaisiy jis turi buti auginamas ir maitinamas malda bei sakramentais. Dievas save ir
savo meile apreiské savo Sunuje Jézuje Kristuje, kuris kentéjo ir numiré uz zmones,
o dabar teikia neregimas malones per regima BaZny¢ia, Dievo Zod] ir sakramentus.
Per tikéjima priimta kancia brandina ir augina Zmogy, atveria gilesnj saves bei Dievo
pazinima. Svarbu palaikyti ligonio pastangas ir viltj jveikti ligg bei skatinti vienytis su
kencianciu Kristumi, kartu su Juo priimti savo kryziy bei per Jj suvokti kancios ir
ligos prasme.
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THE SEARCH FOR THE MEANING OF HUMAN SUFFERING IN POSTMODERN SOCIETY
Lina Jakele

Summary

Relevance of the topic: the question of suffering and evil is studied by many philosophers,
theologians, and psychologists, but it still remains unanswered, incomplete, and unexplained. Faced
with suffering, a person is always shocked and frightened. Pope John Paul Il says in his encyclical
(Salvifici Doloris, 5) that the question of suffering must be considered and requires raising
fundamental questions about human suffering and seeking answers to them. Today's secular world
is very rational and practical, where only what is tangible and measurable is certain and reliable,
therefore, people who are faced with suffering and illness and have not found answers lose hope in
life. Since suffering is inseparable from human nature, in the case of a serious illness, it is especially
important for a person to seek its meaning. The teaching of the Catholic Church, looking at a person
as a unity of soul and body, can help to discover a new perspective on the meaning of life in the case
of a serious illness. A sick person becomes very vulnerable and open to various influences, both
external and internal. Unanswered fundamental existential questions cause even greater suffering,
which leads a person to despair. It is important to help a suffering person discover the meaning of
suffering, testifying that human life is valuable from the very beginning to the end.

Problem. In various ways and to different extents, suffering as a given enters the life of every
person at some point, regardless of whether he is ready to accept it or not. It becomes inseparable
from human nature, so ignoring suffering is ignoring human nature. A person tends to avoid and run
away from suffering in all sorts of ways: by ignoring and rejecting it, by rationalizing it and by
wanting to control it. None of these means helps to find the meaning of suffering. John Paul Il writes
in his apostolic letter (Salvifici Doloris, 2) that “suffering seems to belong to human transcendence:
it is one of the things where man is in a certain sense ‘destined’ to surpass himself; man is called to
this in a mysterious way"”. Therefore, the question of giving meaning to suffering should be raised in
today’s, postmodern society’s, ignoring the sick and suffering person.
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