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Ortopedijos technologija -
mokslai ,,Salia medicinos”

rie dvejus metus Vykinta Vaitiektnaité baigé mokslus Sv. lgnaco Lojolos kolegijoje. Ji

tapo ortopedijos technike. ki Siol Siltai prisimena atlikta praktika Belgijoje pagal Era-

smus+ programa. Vykinta svarstantiems, kur studijuoti pataria - ortopedija ne jums,
Jeigu esate ne ,prie technikos®,

LIGY PROFILAKTIKA IR
REABILITACIJA

»Aukstuyjy mokykly mugéje dvyliktoje
klaséje pamaciau Sita specialybe. Suza-
véjo Zemos temperatiros plastiky gami-
niai. Pamaciau, kad ten eina kalba apie
protezus, mano dédé yra netekes kojos.
Jam buvo pagamintas protezas. Ir a$
tada pagalvojau, kad gal po Siy studijy
galésiu kazkam padéti vél vaikscioti. Ir
labai uzsikabinau“, — pasakoja i Mari-
jampolés kilusi Vykinta.

Mergina sako, kad gydytoja bati gal ir
nenoréjo, bet studijuoti kazkokia disci-
pling, kuri bty ,Salia medicinos* noré-
josi. Ortopedija ta jai suteiké. ,Studija-
vom biologija, daug Ziniy apie Zmogy, jo
anatomija. Dabar kasdien padedu Zmo-
néms spresti jy sveikatos problemas,
palengvinti bukles”, — dalinasi technikeé.

Siuo metu ji dirba vienoje Kauno jmo-
néje, specializuojasi aukstatemperati-
riy ir zematemperatdriy termoplastiky
gamyboje, 8ig pakraipa pasirinko dar
studijy metais. ,AS dirbu su jtvarinémis
sistemomis. Jos naudojamos po jvairiy
traumy, sergant reumatu, artritu, kai
smarkiai blna iSkraipyti pirstai ir jtva-
rai padeda kaip profilaktiné priemoné.
Jtvarai taikomi ne vien tik traumy atve-
jais, tai jvairiy ligy profilaktika ir reabili-
tacija“, — sako Vykinta.

AR GALESITE MATYTI
SVETIMA SKAUSMA?

I§ studijy mety Vykinta labai Siltai
prisimena Erasmus+ programos prak-
tika Belgijos universitete. ,Mums ten
taip patiko, kad mes tiesiog neidavo-
me valgyti, kiekviena minuté mums
buvo labai svarbi. Reikéjo pristaty-
ti savo projekta, dirbome komandoje.
Mano komanda patiko komisijai, pati-
ko ir projekto pristatymas, ir kaip pada-
réme gaminj, jo kokybé“, — prisimena
Vykinta. Belgus suzavéjo Vykintos ko-
munikabilumas, gebéjimas nepasimes-
ti stresinéje situacijoje ir, zinoma, tech-
niniai profesiniai jgudziai.

Konkursinio balo skai€iuoklé: www.kurstoti.lt

® Poreikis augs, nes Siuolaikinis gyvenimo badas lemia tam tikrus susirgimus.

Viykinta sidlyty Sig specialybe rinktis
vaikinams arba mqrginoms, kurios yra
»prie technikos®. ,Cia naudojami graz-
tai, replés, metaliniai pjoklai. Tikrai ne
visi gali dirbti Sioje specialybéje, reikia
labai pagalvoti, ar iSliksite stiprds, kai
matysite Zmoniy patologijas: triksta-
mas gallnes, ligos iSkraipytus pirstus.
Ar galésite matyti svetima skausma, kai
reikés diabeta turin¢iam Zmogui gaminti
jtvara ir matysite jo atviras zaizdas ir net
Svie€ianCius kaulus? Tai labai emociSkai
stiprios situacijos, kuriose reikés nepra-
rasti savitvardos”, — pasakoja Vykinta.

PLATUS DARBO LAUKAS IR
SPECIALISTY POREIKIS

Sv. Ignaco Lojolos kolegijos Ortopedi-
jos technologijy studijy programos vado-
vé dr. Biruté Sinkuté dirba nuo kolegijos
jsteigimo. ,,Per trejy mety laikotarpj stu-
dentai mokosi anatomijos, fiziologijos,
patologijos, biomechanikos, ortopediniy
gaminiy medZiagas, gamybos jrengimus,
specialybés technologijos; turi specialy-
bés technologijos, paslaugy organizavi-
mo ir jrengimy praktikas“ — sako vedan-
Cioji lektoré-praktike dr. B. Sinkute.

Dr. B. Sinkuté jsitikinusi — ortope-
do technologo poreikis augs, nes Siuo-
laikinis gyvenimo budas ir senstanti vi-
suomené lemia tam tikrus susirgimus.
»PlokSCiapédysté jgyta vyresniame am-
Ziuje tapo Siy dieny reiskiniu.. I8nirimai,
[0ziai, pasitempimai — dar vienas platus
ortopedo techniko darbo laukas. |tvary,
langeciy reikia visais Siais atvejais. Vai-
kai daug sédi prie kompiuterio, susifor-
muoja ydingos laikysenos, tada tampa
reikalingi reklinatoriai, korsetai stuburui
koreguoti“, — kalba déstytoja.

Dr. B. Sinkuté sako, kad ortopedai
technologai yra labai paklausus ne tik
Lietuvoje, bet ir uzsienyje. ,Specialy-
bé gera, gerai apmokama, perspektyvi.
Tokiy specialisty poreikis yra augantis,
musy studentai anksti pradeda dirbti,
nes $i ortopedus technologus ruosianti
programa vienintelé Lietuvoje. Daugiau
niekas tokiy specialisty neruoSia, o spe-
cialisty reikia“ — sako dr. B. Sinkute.

Déstytoja pridaria: ,Sita specialybé to-
kia, kad reikeés ir reikés tobulintis. Dabar
ateina 3D spausdinimas i$ jvairiy poli-
meriniy medziagy. PaZzangios technolo-
gijos deSimties mety laikotarpyje tikrai
padarys didelj proverzj Sioje srityje“. m
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