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Kosmetologija - sritis, leidzianti

nuolat augti ir tobuleti

~

v. lgnacos Lojolos kolegijoje suteikiamas sveikatos moksly bakalauro laipsnis

kosmetologijoje. Pakalbinome kolegijoje praktinius SPA terapijos uzsiemimus vedant;

lektoriy Roberta Kantauska ir baigiamuju darbu gynimo komisijos nare Irena Joksiene,
kosmetikos ,,ODA" kureja ir vadove.

ROBERTAS KANTAUSKAS SPA te-
rapijos srityje dirba vir§ 16 mety, yra
jkures ,Miesto SPA zona“ salona. Ro-
bertas sako, pasirinkus kosmetologo
profesija mokytis reikés visa gyvenima,
nes Sioje srityje kasdien atsiranda kaz-
kas naujo, tie jgtidZiai tikrai pravers, vé-
liau bedirbant atrasite, kuri sritis jums
mielesné ir specializuosités joje".

KOKIE ]GUDiIAI REIKALINGI
NORINT BUTI KOSMETOLOGU?
Reikés dirbti su Zmogaus kiinu, su jo
paslaptimis. Turi bati pagarbus poZidris
| Zmogy. Per pagarba klientui pajaucia-
me pagarba sau. Reikés mokéti iSklausy-
ti. Zmogus yra svarbiausia, jis atéjo pas
tave, kad pasijusty geriau. Svarbiausia
iSmokti atpalaiduoti Zmogy, turéti pa-
kankama kiekj anatominiy ziniy, kad
galétum jam pagelbéti. Meilé Zmogui —
svarbiausias dalykas kosmetologo darbe.

KA NORETUMETE PASAKYTI
BUSIMAI STUDENTEI?

Kad ugdyty savo pacios savigarba ir
kad daugiau stengtysi pasiimti i$ dés-
tytojy. Norisi, kad jos baty atviros, lais-
vos, daugiau démesio skirty saves Svie-
timui. Kad nebdty uzsidariusios. Cia
viena didesniy problemy, kad studentai
kartais siaurai zidri j savo sritj. O kos-
metologija leidZia bati labai placiam
veiklos bare. Studijy programa iSmoko
prisiliesti prie Zmogaus kino, atpazinti
problema, uZiuopti jtampas. Mokymy
metu studentés pabina ir klientémis, ir
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kosmetologémis. Tai leidzia joms geriau
suvokti, kg jaucia jy klientai ir koks skir-
tingas gali bati prisilietimas.

KOKIAS GALIMYBES SUTEIKIA
KOSMETOLOGO PROFESIJA?

Studijy metais jgyjamos odos priezi-
ros, manikidro, pedikiiro, makiazo Zi-
nios. Kosmetologo profesija leidzia jsi-
gilinti | viena kurig sritj (pavyzdziui, a$
pasirinkau masazus ir veido priezilira) ir
Sioje srityje tobuléti, gilinti Zinias.

IRENA JOKSIENE turi 30 mety kos-
metologo patirtj, désto ,,0DA akademi-
joje* (kvalifikacijos kélimas jau studijas
baigusiems kosmetologams), yra kos-
metikos linijos ODA kiréja. ,Renkantis
kosmetologo profesijg iSbandykite pro-
ceduras pas jvairius specialistus, pasikal-
békite su jais apie profesijos privalumus
ir trikumus. Rinkite Zinias ir ugdykite ge-
béjima bendrauti — tai labai pravers kos-
metologo darbe”, — sako Irena.

KODEL VERTA RINKTIS

KOSMETOLOGO SPECIALYBE?
Jeigu nori gyvenima gyventi, ne varg-

ti, o tiesiog jdomiai gyventi, reikia pa-
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sirinkti specialybe pagal tai, kas tau
patinka. Kosmetologija yra Salia medi-
cinos. Tai yra ir grozis, ir sveikata. Ir
jeigu jauti, kad tau tas patinka, verta
rinktis Sig profesija. Bet jeigu tu nemy-
li Zzmoniy, nemoki tarnauti, tai tikrai ¢ia
yra ne tau. Kosmetologas gali padéti
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Zmogui susigrazinti pasitikéjima savi-
mi. Reikés ir psichologiniy jgidziy, kad
gebétuméte Zmogy perprasti, per daug
neprizadéti, bet iSklausyti jj. Tai labai
gili specialybé.

KUO SMAGI KOSMETOLOGO
PRpFESIJA?

Sios profesijos smagumas kurti groZj,
daryti Zzmonéms gerus darbus. Kosme-
tologo kabinetas — ne ligoning, kur ei-
nama su rimtom problemom. Pas mus
ateinama su kitais poreikiais: pasidary-
ti grazesni, atsipalaiduoti, nurimti, pail-
séti, pabati ramioj, malonioj aplinkoj. Ir
tu viska Zmogui gali suteikti. Zmonés is-
eina blizgan¢iom akim, dékingi. Kliento
dékingumas — tai masy sparnai.

Faktas, kad kosmetologo darbas rei-
kalauja didesnés meilés Zmogui. Jei-
gu tavyje tiino mazas daktariukas, tada
tavo kelias klinikiné kosmetologija, ma-
sazai. Jeigu labiau esate meniSkas zmo-
gus, tada gal makiazai, manikidrai.

AR PAVYKS UZSIDIRBTI PINIGY
DIRBANT KOSMETOLOGU?

Jeigu jums patiks Sis darbas, jls nea-
bejotinai uzsidirbsite, tik reikés nebijoti
dirbti, jdéti pastangy ir visuomet tobu-
léti. Jeigu susitelksite tik j pinigy uzdir-
bima, kazin, ar lydés sékmé. ®

Konkursinio balo skai¢iuoklé: www.kurstoti.lt



