NACIONALINIS GROZIO TERAPEUTO PROFESINIO MEISTRISKUMO
KONKURSAS 2025

KONKURSO UZDUOTYS

I PRAKTINE UZDUOTIS.
KLASIKINIS VEIDO MASAZAS.
Trukmé 30 min.
e Demakiazas;
¢ Kilasikinio veido masazo technikos iSpildymas.

Il PRAKTINE UZDUOTIS.
PERSONALIZUOTA VEIDO ODOS PRIEZIUROS PROCEDURA INTEGRUOJANT
APARATINES KOSMETOLOGIJOS METODA.
Trukmé 40 min.
e Kiliento kortelés pildymas.
o Demakiazas;
e Pilingas;
e Kosmetikos priemoniy (serumai, kaukés, veido ir paakiy kremai) parinkimas pagal odos buklg
ir poreikj;
e Procediiroje privaloma jtraukti aparatinés kosmetologijos metodq pasirinktinai (ultragarso
mentelé, darsonvalis, radio daznis, sonofor¢, elektroporacija ir kt.);

I11 PRAKTINE UZDUOTIS.

SPA RITUALO PROCEDURA.

Trukmé 45 min.

* SPA ritualo procediiros atlikimo eiga/etapai ( $§veitimas, jvyniojimas, veido/kiino/ kiino daliy
masazas/ pasirinktinai);



