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KONKURSO UŽDUOTYS 

 
 
I PRAKTINĖ UŽDUOTIS.  
KLASIKINIS VEIDO MASAŽAS. 
Trukmė 30 min.  

• Demakiažas; 
• Klasikinio veido masažo technikos išpildymas. 

 
II PRAKTINĖ UŽDUOTIS.  
PERSONALIZUOTA VEIDO ODOS PRIEŽIŪROS PROCEDŪRA INTEGRUOJANT 
APARATINĖS KOSMETOLOGIJOS METODĄ.   
Trukmė 40 min. 

• Kliento kortelės pildymas. 
• Demakiažas; 
• Pilingas; 
• Kosmetikos priemonių (serumai, kaukės, veido ir paakių  kremai) parinkimas pagal odos būklę 

ir poreikį; 
• Procedūroje privaloma įtraukti aparatinės kosmetologijos metodą pasirinktinai (ultragarso 

mentelė, darsonvalis, radio dažnis, sonoforė, elektroporacija ir kt.); 
 

 
III PRAKTINĖ UŽDUOTIS.  
SPA RITUALO PROCEDŪRA. 
Trukmė 45 min.  
•    SPA ritualo procedūros atlikimo eiga/etapai ( šveitimas, įvyniojimas, veido/kūno/ kūno dalių 
masažas/ pasirinktinai); 
 
 
 
 
 


