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KUR AS ESU? KAIP AS ESU? KAS AS ESU?

RIE§ PRADEDAMI tyrinéti konkredius ignacitkojo dvasingumo
bidus, kurie gali padéti mums vidinéje kelionéje, turime
pasiZifiréti | savo vidinj kratovaizdj, kad nustatytume savo kryptj ir
pamatytume, kur esame. Toks yra pirmojo skyriaus tikslas, ir tam, kad
galétume nustatyti $ia vieta, jsivaizduokime tris koncentriSkus apskritimus.

I3orinj Zieds galétume pavadinti Kurapskritimu. Jo perimetras rodo
yisus tuos dalykus mano gyvenime, kuriy a$ negaliu pakeisti: prigimting
keima, geneting sandara, gimtaja vietg ir kultiirg, aukléjimg, dalykus,
kurie jau yra atsitike, jgimtus gabumus bei triikumus, sveikatg ar negalias.
Sie dalykai sudaro mano gyvenimo duotybe; tai mano egzistencijos faktai.
Papras€iau sakant — tai yra tai, kur a$ esu. A$ ne tik kad negaliu jy
pakeisti, — jie uZima beveik visa mano samong ir mano energija. Ar to
noriu, ar ne, beveik visg savo biidravimo laika a¥ gyvenu ¢&ia, savo iSoréje.

Dabar eikime | antrojo apskritimo vidy. Jj vadinu mano Kzip
apskritimu, kadangi tai mano gyvenimo sritis, kur a$ darau tam tikrus
pasirinkimus. Cia man atsitinka dalykai, bet a¥ galiu pasirinkti, kaip
| juos reaguoti. Galiu priimti ar atmesti, toleruoti ar pasipriefinti, eiti
pasroviui ar siekti, kad su manimi skaitytysi. Galiu nustatyti asmeninius
santykius ir imtis asmeniniy iniciatyvy. Kiekvieng gyvenimo minutg
kei¢iasi mane $turmuojanéiy jvykiy kaleidoskopas, o kiekvienas mano
- pasirinkimas ne¥ymiai, bet garantuotai keicia tai, Kaip a§ esu. Pasirinkimai
vitsta jprotiais, jproiai tampa charakteriu, Sis procesas siekia toliau,
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negu mano ribos. Mano pasirinkimai, mano iprociai bei mano charakteris
v . . . . . e . |

daro ma¥ytius, bet u¥tikrintus pokyeius visos Zmonijos Kzip lauke. Jei
b4 . k) . . . [ . . . . 3
as pasirenku tiesg, tai visg pasaulj daro tessingesny. Jei af iduodu integra- |

luma, tai pakerta visy integralumg.

Daugumai Zmoniy kelioné $iame rate ir pasibaigia. Jie gyvena pa- |
saulyje, kuriame ka¥kas atsitinka, ir jie renkasi, kaip | tuos jvykius reaguoti. |
Kai kurie symoningai rizikuoja, eidami  vidujiSkiausia treciajj apskritimg,

kurj pavadinau Kas apskritimu,

Kai einu vidun savo #f centro link, artinuosi prie asmens, kuris yra |
pats tikriausias Dievo akivaizdoje. Tai pavojinga vieta. Kai pradedu
matyti, kas a§ esu — teisingai ir be apsauginiy kaukiy ~ galiu atrasti }
rimty neatitikimy tarp asmens, gyvenancio kur ir asmens, kokj sukiiré |
Dif:vas mano giliausiame a$. Rasiu géds, bet galiu rasti ir garbe. A¥ pri-
artésiu prie mano Sirdyje gyvenan&io Dievo, ir is susitikimas man iskels |
is¥ukius, kurig negaliu i§ anksto numatyti. Tai maldos galia. Tai vidinés §

kelionés rizika.

Auginti ,»'b-ievo séklg

Dabat jsivaizduokite, kad apskritimai isleido lapus ir Ziedus. Ne A
tlk.todql,"lkéd biity puosniau. Mano patistis man sako, kad kai a¥ atlieku
kehbne,”;yidlm arba, tiksliau, kai leid%iu Dievui skverbtis i mano centra, |

kt{ri mes: paprastai vadiname misy ,irdimi*, ivyksta galingas kiirybos
aktas. A¥jjivadinu ,Dievos séklos® sprogimu.

Kas i§ tikrgjy yra Dievo seékla ir kas verdia ja prasikalti? Mes,
krik$&ionys, kalbame apie imanentinj (esantj individualiai miisy Sirdyse

ir k’olekty\iiifkai ‘misy Zmogiskoje patirtyje) ir transcendentinj (egzis- '
tuojantj uZ misy vaizduotés riby, visitkai »kita“ ir beribj) Dieva. A¥

tikiu, kad mano Dievo sékla yra ne kas kita, kaip imanentinis Dievas,
glidintis mano $itdyje, ir laukiantis, kol bus ireikitas per dygimo,
prisikélimo aka. ) '

Kaip $is sprogimas jvyksta? Esama nesuskaitiuojamy bidy. Mes
nickada negalime apriboti Dievo, meégindami apibréiti, kaip jis veikia.
Vienas Sio slépinio vizualizacijos bidy yra pastebéti moments, kai mes,
atrodo, kontaktuiojame su kazkuo (objektu ar subjektu), esan&iu ug miisy;
tai gali bidti jautiama kaip prisilietimas prie iSorinio misy gyvenimo

Kur a§ esu? Kaip a§ esu? Kas a¥ esu?
apskritimo. Tokiais atvejais mes Zinome, kad atsitiko katkas skirtinga
nuo jprastinés miisy gyvenimo tekmés, noss ir ne atskira. Galime jaustis,
lyg biitume paliesti Dievo. Tai gali atsitikti jvairiais biidais — per intensyvy
tySf su gamta ar per Zmogitkus santykius, gilios j#valgos moments, kai
atrode, kad jis ateina i§ katkur ,,i¥ u¥ masy®, galbiit — per netikétai ap-
lankiusj aikuma, kuris parodé mums kelig priekin tam tikroje situacijoje.

Kai patiriame tokius momentus, galime sakyti, kad Dievas ne tik
palieté mus, bet katkaip jleido 3aknis misy gyvoje patirtyje. Sis gyve-
nimo prisilietimas, jei tik leidfiame, prasiskverbia pro miisy patirties
sluoksnius ir pasiekia pat] cenitra. Cia mus palietes transcendentinis Dievas

susijungia su miisy $irdyse it sékla glidinéiu imanentiniu Dievu ir i§ to

susijungimo iSauga kazkas nauja. Isivaizduokime, kad unikali miisy ir

tik miisy Dievo manifestacija (arba jsikiinijimas) yra kaip gélé (ar augalas,
medis) kurig reikia i$auginti. Jei jos neauginsime, ji pati neifaugs. Jei

_auginsime, ji gali tapti vizijos, kurig pats Dievas yra mumyse sukiirgs

(toliau tekste — Dievo vizija, skirta mums, — Red, past.), jsikiinijimu, Tai

- miisy vidinis slépinys, kuris Dievui jau ¥inomas — visada jam buvo

Yinomas, — kurj jis troksta atskleisti.

Dievo vizijos sikiinijimas yra nuostabus kiekvieno tikin&iojo pa-
aukimas. Cia galétume prisiminti Marijos atsakymg Apreiskimo scenoje
r atpaZinti t3 moments savyje, kai Dievas klausia: ,,Ar nori mane prikelti
avo gyvenime?“, o mes atsakome: ,, Tebiinie man pagal tavo valig“,

‘Malda kaip Sabo laikas

Tarkime, jog tas sprogimas jvyko. Kaip galime jkiinyti Dievo
Vizija? Teigiu, kad mes galime samoningai ir apgalvotai bendradarbiauti
Hame akte per maldg, kadangi malda perkelia mus j miisy Kas centrg.
Per maldg mes leidZiame Dievui maitinti miisy Dievo sékla, ir mes
patys esame drauge maitinami. Tas gilus supratimas ir pagarba, kuria
dai rodo Sabui, gali padéti mums pazvelgti | malda i¥ kitos perspektyvos.
ydams $abas néra savaités diena, tai néra pertrauka poilsiui, kuris leid¥ia
mums sutelkti jégas, kad galétume dar daugiau dirbti kitg savaite. Veikiau
avaités dienos yra skirtos $abui. Sabas néra tik pertrauka kasdienio
yvenimo rutinoje, bet visa jo prasmé.




